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Libre Entre Rejas Biblia 

Reflexiones a Través de la Biblia 

En el trasfondo de la Humanidad, la Noción de Libertad ha sido siempre un 
tema Reflexión. 

¿Qué Significa ser Verdaderamente Libre? ¿Es la Libertad un Estado Mental, 
Físico o Espiritual?…. 
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……¿Cómo Reconciliamos la idea de Libertad con las Limitaciones Impuestas 
por la Sociedad o incluso por Nuestras Propias Acciones? 

Una de las paradojas más intrigantes que surgen en esta discusión es la noción 
de ser “Libre Entre Rejas”. 

La Frase misma evoca Imágenes Contradictorias…. 

…..La Libertad, Simbolizada por la palabra “Libre”, choca con la Restricción y la 
Limitación representadas por las “Rejas”. 

Sin embargo, la intersección de estas dos ideas aparentemente opuestas puede 
ofrecer una perspectiva única sobre el Verdadero Significado de la Libertad. 

Es Fascinante Explorar cómo la Biblia aborda la Cuestión de la Libertad y la 
Restricción. 

A lo largo de sus páginas, se entrelazan narrativas de Opresión y Liberación, 
Cautiverio y Redención. 

Y en medio de estas historias, encontramos un Mensaje de Esperanza y Promesa 
para Aquellos que están Atrapados en las Cadenas de la Adversidad,…. 

…..ya sea Física, Emocional o Espiritual. 

El Pueblo de Israel en el Antiguo Testamento, es un Testimonio Poderoso de la 
Lucha por la Libertad. 

Desde su Esclavitud en Egipto hasta su Liberación bajo el Liderazgo de Moisés, 
los Israelitas experimentaron la Opresión y el Anhelo de la Libertad. 

Y aunque atravesaron el desierto y enfrentaron numerosos desafíos en su viaje 
hacia la Tierra Prometida,…. 

…..la Presencia Constante de DIOS fue su Fuente de Fuerza y Esperanza. 

En el Nuevo Testamento, JESUCRISTO es nuestro LIBERTADOR 
ESPIRITUAL. 

https://pablosimbana.com/
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Su Mensaje de Amor, Perdón y Redención Resonó Profundamente entre 
aquellos que estaban Cautivos por el Pecado y la Injusticia. 

JESÚS Proclamó que la Verdad nos hará Libres y ofreció un Camino hacia la 
Salvación para todos Aquellos que lo Siguieran. 

Pero ¿Qué Significa ser Libre Entre Rejas según la Biblia?…. 

….En lugar de Ver las Rejas como una Barrera Insuperable,…. 

…..la FE nos invita a Verlas como una Oportunidad para encontrar Libertad en 
medio de la Adversidad. 

Aunque nuestras Circunstancias pueden ser Restrictivas, nuestra Conexión con 
DIOS trasciende cualquier Limitación Terrenal. 

En la Prisión, en el Exilio, en la Enfermedad o en la Aflicción, la Presencia de 
DIOS nos Brinda Consuelo, Fortaleza y Esperanza. 

La historia de Pablo y Silas en la cárcel, registrada en el libro de los Hechos, 
ofrece un Poderoso Ejemplo de esta Verdad. 

A pesar de estar encadenados y encerrados, ellos cantaron himnos de Alabanza 
a DIOS,…. 

…..y su Testimonio llevó a la Conversión del Carcelero y su Familia. 

Escrito En Hechos 16 v 14 – 34. 

“Entonces una Mujer llamada Lidia,… 

….Vendedora de púrpura, de la ciudad de Tiatira,… 

…..que adoraba a DIOS, estaba oyendo; 

Y el SEÑOR abrió el Corazón de ella para que estuviese 
atenta a lo que Pablo decía. 

https://pablosimbana.com/
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Y cuando fue bautizada, y su familia, nos rogó diciendo: 

Si habéis juzgado que yo sea fiel al SEÑOR, entrad en mi 
Casa, y posad. 

Y nos obligó a quedarnos. 

Aconteció que mientras íbamos a la oración,…. 

…..nos salió al encuentro una muchacha que tenía espíritu 
de adivinación,…. 

…..la cual daba gran ganancia a sus amos, adivinando. 

Esta, siguiendo a Pablo y a nosotros, daba voces, diciendo: 

Estos hombres son Siervos del DIOS Altísimo,…. 

…..quienes os anuncian el Camino de SALVACIÓN. 

Y esto lo hacía por muchos días; 

Mas desagradando a Pablo, este se volvió y dijo al Espíritu: 

Te mando en el nombre de JESUCRISTO, que salgas de Ella. 

Y salió en aquella misma hora. 

Pero viendo sus amos que había salido la esperanza de su 
ganancia,…. 

https://pablosimbana.com/
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…..prendieron a Pablo y a Silas,…. 

……y los trajeron al foro, ante las autoridades; 

Y presentándolos a los magistrados, dijeron: 

Estos hombres, siendo judíos, alborotan nuestra ciudad,…. 

….y enseñan costumbres que no nos es lícito recibir ni 
hacer, pues somos romanos. 

Y se agolpó el Pueblo contra ellos; 

Y los Magistrados, rasgándoles las ropas, ordenaron 
Azotarles con varas. 

Después de haberles azotado mucho,…. 

…..los echaron en la Cárcel,…. 

…..Mandando al Carcelero que los Guardase con Seguridad. 

El cual, recibido este mandato,…. 

….los metió en el calabozo de más adentro,…. 

….y les aseguró los pies en el cepo. 

Pero a medianoche, orando Pablo y Silas,…. 

https://pablosimbana.com/
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…..Cantaban himnos a DIOS; 

Y los Presos los oían. 

Entonces sobrevino de repente un gran terremoto,…. 

…..de tal manera que los cimientos de la cárcel se sacudían; 

Y al instante se Abrieron todas las puertas,…. 

……y las Cadenas de todos se Soltaron. 

Despertando el Carcelero,…. 

…..y viendo abiertas las puertas de la cárcel,…. 

…..sacó la espada y se iba a matar,…. 

…..pensando que los presos habían huido. 

Mas Pablo clamó a gran voz, diciendo: 

No te hagas ningún mal, pues todos estamos aquí. 

Él entonces, pidiendo luz, se precipitó adentro, y 
temblando,…. 

…..se Postró a los pies de Pablo y de Silas; 

 Sacándolos, les dijo: Señores,…. 

https://pablosimbana.com/
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….¿qué debo hacer para ser Salvo? 

Ellos dijeron: 

Cree en el SEÑOR JESUCRISTO,…. 

….y Serás SALVO, Tú y Tu Casa. 

Y le hablaron la Palabra del SEÑOR a él…. 

…..y a todos los que estaban en su Casa. 

Y él, tomándolos en aquella misma hora de la noche,…. 

…..les lavó las heridas; 

Y en Seguida se Bautizó Él con Todos los Suyos. 

Y llevándolos a su Casa, les puso la mesa; 

Y se Regocijó con toda su Casa de haber CREÍDO a DIOS”. 

Su experiencia demuestra que la Libertad Espiritual Florece incluso en los 
lugares más inesperados y restrictivos. 

En última instancia, ser Libre Entre Rejas es un estado de ser Arraigado en la 
FE, la Esperanza y el Amor de DIOS. 

No se trata Simplemente de Escapar de las Circunstancias Difíciles,…. 

…..sino de Encontrar una Profunda Libertad Interior que Trasciende Cualquier 
situación externa. 

https://pablosimbana.com/
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Es Reconocer que, aunque nuestras vidas puedan estar limitadas por las Rejas 
del Sufrimiento o la Injusticia,…. 

…..nuestro Espíritu Siempre puede Volar Libre en la Presencia Amorosa de 
Nuestro Creador. 

En un Mundo marcado por la Opresión y la Desesperación, la Promesa de la 
Libertad Espiritual es un Faro de Esperanza. 

A través de las Enseñanzas de la Biblia, somos recordados de que la Verdadera 
Libertad No se encuentra en la Ausencia de Dificultades,… 

…..sino en la Presencia Transformadora de DIOS en Nuestras Vidas. 

Y así, incluso entre las Rejas más aparentemente impenetrables,…. 

…..podemos Encontrar la LIBERTAD que EL Corazón Anhela. 

Letra Entre Rejas Aposento Alto 

 
 

Letra Entre Rejas Aposento Alto 
“Hola,… 

…..Hola Mi Amor, DIOS Te Bendiga ¿Cómo Estás?…. 

https://pablosimbana.com/
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…..Pero, ¿pero no eres tú?…. 

…..Je, Je, Je….Sí, sí, sí….¿Y que tú haces llamándome?…. 

…..Bueno mi Amor, salí hoy de la Cárcel…. 

…..Ya estoy llegando a la Casa…. 

…..Sí, si… 

…..Quería darte una Sorpresa…. 

…..Y tremenda Sorpresa la que Tú me has dado a Mi…. 

…..Pero Mi Amor, pero…. 

…..Después de 15 años…. 

…..DIOS Mío…. 

…..Y aparecerte así como que nada ha pasado, ¿eh?… 

…..Oye, Okey ya lo entendí Mujer…. 

…..Sé que No eres Feliz…. 

…..Qué fue un Error que Cometí y aún así me Arrepentí…. 

…..No, no, espérate, espérate, dime ¿de qué me hablas?…. 

…..Sé que tuve un desliz…. 

…..en el Proceso lo Aprendí, Viví con la Cicatriz…. 

…..Del pasado, cuanto tiempo te estuve esperando y tu Abogado me decía… 

…..que eso era un Caso Frustrado…. 

https://pablosimbana.com/
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…..No puede ser…. 

…..Que no me involucrara…. 

…..por Mi bien que me alejara, Temía que algo me pasara…. 

…..Pero… 

…..Por los involucrados…. 

…..Dime qué puede pasar mujer…. 

….si en Verdad nunca fue…. 

…..Me abandonaste, luchamos juntos,….. 

…..¿Porqué soltaste los guantes?…. 

…..Mira, mira Hombre, no Confundas una cosa con la 
otra…. 

…..¿Cómo así?…. 

…..Te visité hasta que me enteré…. 

…..que te visitaba otra…. 

…..¿Qué?….¿Que me visitaba Otra?…. 

…..Si solo estuve Contigo…. 

…..en la visita Conyugal…. 

…..Ya, ya, mira, mira,…Yo tengo Testigos…. 

…..Pero….¡Qué es lo que tu dices!…. 

https://pablosimbana.com/
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…..Ajá, ¿Qué es lo que Yo digo?…. 

…..Si tú eres la Única…. 

…..No, Tú el Único Hombre que se ha acostado Conmigo…. 

…..Dime cuánto te quiero, no se compra con dinero…. 

…..No hay amor sincero que al sexo le ponga pero, pero…. 

…..Ya….No pensé que tu amor sería pasajero….. 

…..Yo nunca fui tu Prioridad….. 

…..tu pandilla fue lo primero…. 

…..¿Qué hiciste?…. 

…..Calla…No entiendo…. 

…..Basta, ponte en Mi lugar antes de tú darme la espalda…. 

…..Lo hice por ti…. 

…..Mientes… 

…..No te confundas…. 

…..¿No entiendes?…. 

…..Quiero que te alejes y me dejes en paz, ¿Me 
comprendes?…. 

…..¿Qué hiciste?…. 

…..Calla….No entiendo…. 

https://pablosimbana.com/
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…..Basta….Ponte en mi lugar antes de tú darme la espalda…. 

…..Lo hice por Ti….Mientes…. 

…..No te Confundas….¿No entiendes?…. 

…..Quiero que te alejes y me dejes en paz, ¿Me 
comprendes?…. 

…..Lo estaban buscando por todas partes…. 

…..¿Si?…Lo buscaron un par de Policías…. 

…..y le querían quitar todo su dinero…. 

…..Por favor, escúchame…. 

…..¿Qué?….Por favor… 

…..Okey…..exprésate…. 

…..Quería cuarto y en cuarto dejé la escuela…. 

…..Buscaba el respeto en la calle….. 

…..y la calle prendió en candela…. 

…..Si no te llevas de los consejos de tu Abuela vendrá tu Abuela…. 

…..llorando y tú en una caja con 4 velas…. 

…..¿Y qué querías que yo hiciera?…. 

…..Dime….la presión fue mucha…. 

…..Bueno…la Nena toda flacucha…. 

https://pablosimbana.com/
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…..¿Qué querías que yo hiciera?…. 

…..Dime….Waow… 

…..Y yo en el Barrio cogiendo mucha lucha…. 

…..Pero, ¿No podías decirme?…. 

…..Bahh…..¿Tú alguna vez escuchas?…. 

…..No estaba Papá cuando mudó su Primer diente…. 

…..y no te vio en el hospital cuando Caí Grave de Muerte…. 

…..no hubo un Padre que antes de dormir un Cuento le cuente…. 

…..Pero mi Amor…. 

…..Tú no entiendes…. 

….Tu ausencia estuvo presente….Wow…. 

…..Si en los mejores años de su Vida no estuviste…. 

…..Pero mi Amor…. 

…..Yo….En ninguna graduación…. 

…..de la escuela apareciste…. 

…..la Celebración de sus 15 te perdiste…. 

…..Pero….Basta Mujer…. 

…..Esa fue la Vida que escogiste…. 

…..¿Qué hiciste?…. 

https://pablosimbana.com/
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…..Calla….No entiendo…. 

…..Basta….Ponte en mi lugar antes de tú darme la 
espalda…. 

…..Lo hice por Ti….Mientes…. 

…..No te Confundas….No entiendes…. 

…..Quiero que te alejes y me dejes en paz…. 

…..¿Me comprendes?…. 

…..¿Qué hiciste?…. 

…..Calla….No entiendo…. 

…..Basta….Ponte en mi lugar antes de tú darme la 
espalda…. 

…..Lo hice por Ti…..Mientes…. 

…..No te Confundas….No entiendes…. 

…..Quiero que te alejes y me dejes en paz…. 

…..¿Me Comprendes?…. 

…..Oye mi Amor….ya no quiero discutir…. 

…..Vine en paz y además no quiero dejarte ir…. 

…..Mi Amor, me cansé de llorar, de sufrir…. 

…..Dame una oportunidad que no te vas a arrepentir…. 

…..Bueno….la Soledad me consumía como un Cáncer…. 

https://pablosimbana.com/
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…..pero por una Palabra Conocí a DIOS en la Cárcel…. 

…..Mira mi Semblante, no soy el mismo de antes…. 

…..Soy un Hombre Libre, por eso vine a buscarte…. 

…..el Diablo me pisó, me usó, me acusó y abusó…. 

…..mira el malestar que me causó…. 

…..Pero estoy aquí y ya cumplí mi Condena…. 

…..Quiero ser parte de Ti….y de la Vida de mi Nena…. 

…..Wow…tus palabras me suenan sinceras….. 

…..pero creo que aceptarte en la Casa no debiera aquí…. 

…..Quiero Hacer lo Correcto sin temor a que me Hieras…. 

…..pero creo que lo correcto no es que te correspondiera…. 

…..Pero, Amor compréndeme…. 

…..Por favor entiéndeme…. 

…..No me ignore, Mírame…. 

…..Yo te Amo, Créeme…. 

…..Yo también te Amo, te extraño y te necesito…. 

…..No hay un Hombre en el Mundo que te Ame como Yo te 
Amé…. 

…..Me entregué, te busqué…. 

https://pablosimbana.com/
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…..Sí, yo Reconozco que mucho Pequé…. 

…..¿Quién Garantiza que las cosas en Casa marchen bien?…. 

…..Mi Amor no dude que con CRISTO todo va a estar bien…. 

…..Que tú le Aceptes es lo que ansío…. 

…..Él Quiere Llenar, mi Amor, tu Corazón Vacío…. 

…..Solo si Él hace Conmigo lo mismo que Hizo Contigo…. 

…..Entonces cierra los ojos y repite Conmigo… 

…..SEÑOR JESÚS,…. SEÑOR JESÚS…. 

…..Yo te Acepto…..Yo te Acepto….. 

…..Como mi ÚNICO…..Como mi ÚNICO…. 

…..y SUFICIENTE SALVADOR….y SUFICIENTE 
SALVADOR….. 

…..Perdona Todos Mis Pecados….Perdona Todos Mis 
Pecados….. 

….Inscribe Mi Nombre….Inscribe Mi Nombre….. 

…..En el Libro de la Vida….En el Libro de la Vida…. 

…..Y que Nunca…..Nunca….. 

…..Sea Borrado…..Sea Borrado…… 

https://pablosimbana.com/
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…..Hazme….Hazme….. 

……Una Persona…..Una Persona….. 

…..Diferente…..Diferente…… 

…..En el Nombre….En el Nombre…. 

…..de Tu HIJO…..de Tu HIJO…. 

……JESÚS…..JESÚS…..Amén…y Amén…” 
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Video “Entre Rejas Aposento Alto” 

 

Tema: Entre Rejas 

Hermano: Señor Pérez, La Noe – Aposento Alto. 

Canal Youtube Aposento Alto. 

Por Tu Superación Personal Y Autoestima 

Pablo Simbaña Cabezas. 

https://pablosimbana.com/superacion-personal-y-autoestima/reflexiones-de-
crecimiento-personal-y-espiritual/libre-entre-rejas-biblia/ 
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